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izvaepasn mÙa> çivopäsana manträh 

inx?nptye/ nm> 
nidha×napatayeÞ namaù 

inx?nptaiNtkay/ nm> 
nidha×napatäntikäyaÞ namaù  

^XvaRy/ nm> 
ürdhväyaÞ namaù 

^XvRil¼ay/ nm> 
ürdhvaliìgäyaÞ namaù 

ihr{yay/ nm> 
hiraëyäyaÞ namaù 

ihr{yil¼ay/ nm> 
hiraëyaliìgäyaÞ namaù 

suv[aRy/ nm> 
suvarëäyaÞ namaù 

suv[Ril¼ay/ nm> 
suvarëaliìgäyaÞ namaù 
idVyay/ nm> 
divyäyaÞ namaù 
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idVyil¼ay/ nm> 
divyaliìgäyaÞ namaù 

Évay/ nm> 
bhaväya namaù 

Évil¼ay/ nm> 
bhavaliìgäyaÞ namaù 

zvaRy/ nm> 
çarväyaÞ namaù 

zvRil¼ay/ nm> 
çarvaliìgäyaÞ namaù 

izvay/ nm> 
çiväyaÞ namaù 

izvil¼ay/ nm> 
çivaliìgäyaÞ namaù 

Jvlay/ nm> 
jvaläyaÞ namaù 

Jvlil¼ay/ nm> 
jvalaliìgäyaÞ namaù 

AaTmay/ nm> 
ätmäyaÞ namaù 



çivopäsana manträ 

Page 3 of 6 
 

AaTmil¼ay/ nm> 
ätmaliìgäyaÞ namaù 

prmay/ nm> 
paramäyaÞ namaù 

prmil¼ay/ nm> 
paramaliìgäyaÞ namaù 
 

@tWsaemSy? sUyR/Sy/ svRil¼G?g! Swap/y/it/ pai[mÙ<? piv/Çm!, 
 

etathsomasya× süryasya sarvaliìgag×g sthäpayati päëimantraà× 
pavitram| 
 
 

s/*aeja/t< à?p*a/im/ s/*aeja/tay/ vE nmae/ nm?>, 
 

É/ve É?ve/ nait?Éve ÉvSv/ mam!, É/vaeÑ?vay/ nm?>.  
 

saÞdyojäÞtaà pra×padyäÞmiÞ saÞdyojäÞtäya vai namoÞ nama×ù | bhaÞve 
bha×veÞ näti×bhave bhavasvaÞ mäm | bhaÞvodbha×väyaÞ nama×ù || 
 

va/m/de/vay/ nmaeš . 
väÞmaÞdeväyaÞ namo÷ || 
 

Jye/óay/ nm?.  
jyeÞñöhäyaÞ nama× ||  
 

Zïe/óay/ nmae?.  
ççreÞñöhäyaÞ namo× ||  
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é/Ôay/ nm/>.  
ruÞdräyaÞ namaÞù ||  

kala?y/ nm/>.  
kälä×yaÞ namaÞù ||  

kl?ivkr[ay/ nmae/.  
kala×vikaraëäyaÞ namoÞ ||  

bl?ivkr[ay/ nmae/.  
bala×vikaraëäyaÞ namoÞ ||  

bla?y/ nmae/.  
balä×yaÞ namoÞ ||  

bl?àmwnay/ nm/.  
bala×pramathanäyaÞ namaÞ ||  

SsvR?-ÉUtdmnay/ nmae?.  
ssarva×bhüta damanäyaÞ namo× ||  

m/naeNm?nay/ nm?>.  
maÞnonma×näyaÞ nama×ù || 
 

A/"aereš_yae=w/ "aereš_yae/ "aer/"aer?tre_y>, sveRš_y-SsvR/zveRš_yae/ nm?Ste AStu  
é/Ôê?pe_y>.  
aÞghore÷bhyo'thaÞ ghore÷bhyoÞ ghoraÞ ghora×tarebhyaù | 
sarve÷bhya-ssarvaÞçarve÷bhyoÞ nama×ste astu ruÞdrarü×pebhyaù || 
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tTpué?;ay iv/Òhe?  mhade/vay? xImih, tÚae? éÔ> àcae/dyašt!,  
tatpuru×ñäya viÞdmahe×  mahädeÞväya× dhémahi | tanno× rudraù 
pracoÞdayä÷t | 
 

$zan-SsvR?-iv*a/na/-mIñr-SsvR?-ÉUta/na/< äüa=ix?pit/-äRü/[ae=ix?-pit/=äRüa? iz/vae 
me? AStu sdaiz/vaem!. 
éçäna-ssarva×-vidyäÞnäÞ-méçvara-ssarva×-bhütäÞnäÞà brahmä' 
dhi×patiÞr brahmaÞëo'dhi×patiÞ'r brahmä× çiÞvo me× astu sadäçiÞvom || 
 

nmae ihr{ybahve ihr{yv[aRy ihr{yépay ihr{yptye=iMbkapty %maptye pzuptye? 
nmae/ nm>. 
namo hiraëyabähave hiraëyavarëäya hiraëyarupäya 
hiraëyapataye'mbikäpataya umäpataye paçupataye× namoÞ namaù 
|| 
 

\/tg!< s/Ty< p?r< ä/ü/ pu/é;<? k«:[/ip¼?lm!, 
åÞtagà saÞtyaà pa×raà braÞhmaÞ puÞruñaà×  kåñëaÞpiìga×lam | 
 

%/XvRre?t< iv?épa/]/< iv/ñé?pay/ vE nmae/ nm?>. 
uÞrdhvare×taà vi×rupäÞkñaÞà viÞçvaru×päyaÞ vai namoÞ nama×ù || 
 

svaeR/ vE é/Ô-StSmE? é/Ôay/ nmae? AStu, 
sarvoÞ vai ruÞdra-stasmai× ruÞdräyaÞ namo× astu | 
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pué?;ae/ vE é/Ô-SsNm/hae nmae/ nm?>, 
puru×ñoÞ vai ruÞdra-ssanmaÞho namoÞ nama×ù | 
 

ivñ<? ÉU/t< Éuv?n< ic/Ç< b?÷/xa ja/t< jay?man< c/ yt!, 
viçvaà× bhüÞtaà bhuva×naà ciÞtraà ba×huÞdhä jäÞtaà jäya×mänaà caÞ 
yat | 
 

svaeR/ ýe?; é/Ô-StSmE? é/Ôay/ nmae? AStu, 
sarvoÞ hye×ña ruÞdra-stasmai× ruÞdräyaÞ namo× astu | 
 

kÔ‚/day/ àce?tse mI/Fuò?may/ tVy?se, vae/cem/ zNt?mg!< ù/de, 
kadruÞdäyaÞ prace×tase méÞòhuñöa×mäyaÞ tavya×se | voÞcemaÞ çanta×magà 
håÞde | 
 

svaeR/ ýe?; é/Ô-StSmE? é/Ôay/ nmae? AStu. 
sarvoÞ hye×ña ruÞdra-stasmai× ruÞdräyaÞ namo× astu || 
 

` zaiNt/> zaiNt/> zaiNt?>. 
om çäntiÞù çäntiÞù çänti×ù|| 
  

* * * * * * * * * 


